Dékujeme vSem za vyplnény dotaznik Mapa sSkoly. Jak si Skola a zaméstnanci vedli
v rlznych dotazech se mlzete presvédcit v grafech dokumentu Mapa skoly.
Celkové hodnoceni Skoly vami rodici je velmi pozitivni, coZ nas tési. Na vase
komentare jsem se snaZila odpovédét co nejpodrobnéji, viz nize. | nadale se
budeme snazit udrzovat pfijemné rodinné klima ve skole a vyhovét vétsiné z vas,
ale jak fikam, nelze vzdy vyhovét uplné vsem.

Jsme jen lidé. My i vy. Stejné jako vy i my vSe délame s dobrym umyslem, ale ne
vzdy se to podafi na 100%.

Odpovédi ke komentarum dotazanych rodic¢u

1. Komunikace s jednotlivymi uciteli se znacné lisi, nékteri komunikuji
nadstandardné dobre, jini v porovnani s nimi nedostatecné. Velmi ocenuji praci s
aplikaci Padlet. Skolni akce by mohly byt rozmanitéjsi - napt. zapojeni workshopti
od MKZ k vystavam v Katovné. Akce Vlastivédného muzea ve Vodni tvrzi, apod.
Obecné jsme ale spokojeni a dékujeme za praci viech ze ZS Pise¢na.

Kazdy clovék je jiny a kazdému vyhovuje néco jiného. Néktefi rodice sdili vas nazor,
jini zase maji nazor opacny. Pro nékoho je aplikace Padlet super, ale pro jiného je
to problém a nemdize se s tim ztotoZnit. Také komunikace ucitelek je u kazdé jina. |
zde je to stejné, nékomu jista komunikace vyhovuje, jinému ne. Vérte, ze se
opravdu snazime, aby vSe tak néjak vyhovovalo vSsem, ale ne vidy to jde. Co se tyka
akci, musime je planovat tak, aby nam vychazel ¢as na zvladnuti uciva podle
vystup( SVP. Uvedu piiklad akci tfeba ted v bieznu:

14.3. Détska scéna — recitaéni souté okresni kolo — CJ (8kolni kolo jiz probéhlo)
16.3. Turnaj deskovych her — Jesenik

17.3. Matematicka olympiada Klokan — logické ulohy, Zaci 2.-5.r. - M

17.3. Vynaseni Moreny — CAJS tradice a zvyky

22.3. Navitéva MKZ — knihovna (s kompletni prohlidkou) — podpora ¢tenéistvi — CJ
24.3. Beznetaci — bezpecnost v internetovém prostredi, dale opacny pohled na
traveni ¢asu u PC — podpora osobni komunikace a hry (pro zaky 3.-5.r) — |

28.3. Shania a cesta zazrak(, tane¢ni pohadka — MKZ Jesenik, pofadda SZUS taneéni
Jesenik — esteticka vychova, eticka vychova

30.3. Peer program — vrstevnicky program, zaci z patého ro¢niku vedou cely
projektovy den a vyucuji mladsi Zaky — program zaméren na prevenci (boj proti
§ikang, kybersikané, navykovym latkam atd.) Zaci patého ro¢niku se na tento den
po vyucovani spolu se svou pani ucitelko pripravuji cely mésic. Uréeno pro zaky 3.-
5.r.



Snazime se programy vybirat tak, aby byly pro déti zajimavé, ale zaroven vychovné
a vzdélavaci. Je toho opravdu hodné a musime si nechat ¢as na klasickou vyuku.
Snazime se vyuzivat i odpoledni ¢as napf. nacvik vystoupeni v krouzku Pévecky sbor
a Aerobik. Nebo ¢étvrtky v druZiné jsou vyhrazeny pro réizné vylety ¢&i akce mimo SD.
Napf. tento mésic jdou déti na navstévu do mistni knihovny. Jindy jezdi tfeba
bruslit do Jeseniku ¢i navtévuji kino v Mikulovicich. V SD viak ddvame prednost
spiSe pohybu, pokud to pocasi dovoli tak pohybu venku.

VSechny placené akce si déti hradi z prispévku, ktery davate na kulturu. Doprava,
coz v soucasné dobé neni mala poloZka, je hrazena ze sponzorskych dar(. Za coz
moc dékujeme vSem sponzoriim, a také lidem z Kulturni komise, ktefi nam
pomahaji tim, Ze organizuji $kolni zabavu, jejiz vytézek jde do MS a ZS.

Do budoucna se také mizZeme podivat jesté na nabidky Katovny ¢i Vlastivédného
muzea v Jeseniku.

Velmi nas tési, ze jste jinak se Skolou spokojeni.

2. Problémem se mi jevi Casté suplovani vyuky nekvalifikovanym persondlem,
nehygienické cviceni v ramci plaveckého vycviku okolo bazénu po ctyrech (velké
riziko vzniku bradavic i na rukou, na nohou by dité mélo mit obuv mimo vodu).

Jsme mala skola a v dobé, kdy je potreba zastupu za ucitelku, ktera je nepfitomna
bud’'z divodu nemoci, vyuky mimo Skolu, ucasti na soutézich ¢i ucasti na seminafi,
ostatni ucitelky uci své predmeéty. Malokdy se stane, Ze v dobé, kdy je potreba
suplovani ma néjaka ucitelka volno. Proto mame uzavreny dohody o provedeni
prace na zastup za chybéjici ucitelky v ramci nasich pedagogickych pracovnic, které
pracuji podle instrukci ucitelek a jejich priprav. Uzavrit dohodu o provedeni prace
na zastupy za nepritomné ucitelky s externim zaméstnancem, ktery by mél vysokou
Skolu a kvalifikaci na 1. stupen je zcela nemozné, protoze takovy ¢lovék ma stalou
praci na plny uvazek. Mnozstvi zastoupenych hodin nelze odhadnout. Nékdy se
nezastupuje cely mésic. Nékdy je zastupl hodné. Zvlasté v obdobi chripkové
epidemie.

Dalsim reSenim by bylo spojeni ro¢nikd. Vyuku by provadéla sice kvalifikovana
ucitelka, ale na ukor toho, Ze by doslo ke spojeni ro¢nikd a na vyuku by nebylo tolik
Casu a klidu.

Zvolili jsme tedy vyuku pedagogy nasi skoly, kteri sice nemaji prislusnou kvalifikaci,
ale znaji zaky a Skolu, orientuji se ve vyuce a pracuji podle pokynu a pfiprav ucitele.
Co se tykd vyuky na bazénu. Pokud je Zak nachylny na vznik bradavic, mize nosit
boty do vody a mit je po celou dobu vyuky plavani. Rozcvi¢ky a nacvik pohybu
nohou a rukou pfi plavani se délaji mimo bazén. Bazén vSak nema Zzadnou
vyukovou mistnost, kde by se toto mohlo vyucovat. Bazén v Ceské Vsi je jedinym
bazénem v okresu Jesenik, ktery ma plavecké drahy 25 m. Jsme radi, Ze stale



funguje. Navic, je blizko Skoly, coz je velkou vyhodou. Stav bazénu a zazemi neni
idedlni, ale je. Vyuka plavani je dulezita. Kazdy ¢lovék by mél umét plavat. Je to
pohyb, ktery nam muze zachranit Zivot.

3. Déti dostavaji vétsSi mnozstvi domacich ukold nez na jinych skolach.

Prichazeji tak vice o volny €as oni i cela rodina.

Toto je opét véc ndzoru. Néktefi rodice tvrdi, Ze Ukoll je moc. Jinym ptipad3, Ze
jich je tak akorat. Jinym zase pfijde, Ze jich je malo. Na ukolech si déti latku procvici
a rodice se tim orientuji, jaké ucivo Zak ve Skole pravé probird a jestli s tim nema
problém. Nékterym zakim staci procviceni latky ve Skole, jini si musi latku procvicit
jesté doma. Maloktery zak by si doma ucivo procvicil bez zadani domaciho ukolu.

4. V druziné jsem s jednou vychovatelkou (Monikou) velice spokojena a s

druhou (Petrou) spise nespokojena.

Druzina je jako celek v Mapé skoly hodnocena velmi pozitivné. Obé vychovatelky se
vénuji své praci naplno a s elanem. Pokud mate néjaké nesrovnalosti ¢i dotazy, co
se tyka urcité vychovatelky Ci jiné zaméstnankyné skoly, nejlépe je se o tom pobavit
primo s ni. Vysvétlit si to. Jsme otevreni k diskuzi.

5. Chybi laviéky v satné. Nelibi se mi v zimé velka prestavka s détmi

venku za nepfriznivého pocasi jsou déti mokfi, i kdyz maji véci na
prevleéeni, nemaji si je kde ususit.

V dobé pred vystavbou treti Satny, byly dvé lavicky pouze v prvni Satné, protoze
druha Satna byla preplnéna skrinkami. Déti pouze v malo pfipadech pouzivaly
lavicku k pfezouvani, aby si na ni sedly. VétsSinou slouzily jako odkladisté tasek. Déti
Casto pres lavicky skakaly nebo skakaly po lavickach a hrozilo to Urazem. Proto byly
lavicky presunuty na chodbu ke zdi. Pokud si déti nechtéji dat aktovku do skFinky,
mohou si ji odlozit na chodbé. Tim, Ze jsou lavicky u zdi, tasky z nich nepadaiji
(alespon ne Casto) a |épe se udrzuje poradek. Také v Satnach je poradek.

Na velkou prestavku chodime ven uz nékolik let. Déti se potrebuji vyvétrat,
nadychat Cerstvého vzduchu a pohrat si s kamarady. Rozhodné nechodime ven
kdyz prsi nebo silné snézi. Pokud je venku snih, nechceme upirat détem radost.
Pokud jsou pliskanice nebo je snih rozmaceny, tak ven nechodime. Pokud se nékdy
opravdu stane, Ze se déti zamokfi o velké prestavce, je to opravdu jen ojedinélé.
Neni problém, aby dité mélo nahradni obleceni ve skfifice. Stejné jako my v praci
potifebujeme na chvili vypnout, tak i déti si chvili musi odpocinout od Skolnich
povinnosti. Tento zvyk, chodit na velkou prestavku ven, byl velice kladné
ohodnocen i skolni inspekci. Libila se mi jejich reakce, kdyz poprvé vidéli odchazet



celou Skolu ven. Ptali se, kam déti odchazi. Na prestavku ven. A to funguje, kdyz jde
celd Skola najednou. Ano, dokazou si najit vzajemné aktivity. Po celou dobu jejich
pfitomnosti je vidy sledovali z okna a pfi odjezdu mi dali za pravdu, Ze to opravdu
funguje a je to hrozné fajn. Snazime se déti podporovat v pohybu pfi kazdé
prileZitosti.

6. Strava se hodné zhorsila, samé bezmasé jidla-coz v jinych skolach neni.
Studené polévky, vlasy v jidlech.
Ohledné jidla, spise jak hodnoti déti. Ja ho nejim. Jinak spokojenost.
U stravy si déti stéZuji, Ze je presolena, polévky byvaji pfevainé vyvary a celkové
jim jidlo nechutna, a to si myslim, Ze v jidle nejsou moc vybiravi.
Kvalita jidla neodpovida cené, skolni jidelna by neméla vafit z polotovart
(omacky v prasku, smazena ryba s brokolici a syrem apod.).

Tady je tézko komentovat, protoze se fika: , Sto chuti, sto nazor(.“ Sama v jidelné
obédvam. Neékteri zaci si jidlo pochvaluji a jinym totéz jidlo nechutna. Polévky se
détem nalévaiji, kdyzZ vchazi do jidelny a urcité nejsou studené. M(iZe se stat, Ze se
dité zdrZi na toaleté a prijde a polévka je na stole a mlzZe uz byt chladnéjsi, ale
rozhodné neni studena, kdyz se naléva do talife, jak se déti usadi. Sama tam
obédvam, a i kdyz od polévky, kterou mam na stole odejdu a dohlizim na odnos
pouzitého nadobi, po navratu ji nemam studenou. Neni vield, ale neni studena.
Ptala jsem se kolegyn, zda déti néjak casto hlasi, ze maji vlas v jidle. Odpovéd byla,
Ze ojedinéle. Kucharky pfi vareni sice nosi vlasy sepnuté a Cepice, ale mohlo se stat.
My ucitelé, kdyz usazujeme déti v jidelné, chodime mezi stoly. Taky zde se to mlze
stat. Za to se omlouvame, ale jsme jen lidé. KdyZ se néco takového nestastnou
nahodou stane, neni nic jednodussiho nez poprosit pani kucharku o naliti nové
polévky. Polévky i druhé jidlo rozhodné neni presolené. Na to jsou pfimo normy,
které se musi dodrzovat. Sama to jidlo jim a presolené neni. Naopak, nékteri
dospéli spiSe dosoluji. Polévky jsou riznorodé. Je pravda, Ze je vice vyvarq, ale to
proto, Ze vyvar se dd zase podavat s rliznou ptilohou (nudle, pohanka, bulgur...).
Jidlo se vafi z Cerstvych potravin. Ne z polotovar(i. Omacky rozhodné nejsou
z prasku. Dokonce se ve Skolni jidelné nepouziva ani bujon. Dochucuje se jediné
Podravkou a to v malém mnozstvi. Bramborova kase je také z erstvych brambor.
Jediny polotovar, ktery jidelna kupuje je ryba s brokolici a tu podava jednou za
pololeti.
Podle nafizeni CSI a doporuéeni KHS jsme zménili jidelni¢ky a zafadili 1X tydné
bezmasy den a 1 X za 14 dni sladké jidlo.
Jidelni¢ky i spotrebni koS (suroviny a jejich mnoZzstvi, ze kterych jsou obédy vareny)
byly provéreny Krajskou hygienickou stanici. Byly hodnoceny takto:

Sdéleni : vyvhodnoceni nutri¢nich ukazateld skolniho stravovani



,Dne 1.2.2023 pod ¢.j. KHSOC/03830/2023/SU/HDM byly zaslany jidelni listky skolni
jidelny, Pisecnd 76, 790 82 Pisecnd, za mésic leden 2023, k vyhodnoceni nutricnich
ukazateli skolniho stravovani. Jidelni listek nabizi skladbu jidel pro materskou a
zdkladni skolu. Na zdkladé analyzy dle nutri¢nich doporuceni se klasifikuje
hodnoceni pro zdkladni skolu jako vyborny jidelnicek a pro materskou skolu jako
vyborny jidelnicek. Vysledné hodnoceni skladby jidelniho listku za mésic leden jako
celek se hodnoti oznacenim vyborny jidelnicek.”

Jidelni listek obéda pro zdkladni a materskou Skolu

,Ve skladbé polévek se ve vyhovujici mire zarazuji lusténinové a zeleninové polévky
a obilné zavadrky. Hlavni jidla nabizeji dribeZi maso, ryby a lusténiny v dostacujici
cetnosti. Nutricni doporuceni proklamuje snizovani frekvence veprového masa na
4x (v jidelnim listku shleddno 2x), naopak zvysSovdni bezmasych, nesladkych pokrmi
na 4x (v jidelnim listku shleddno 4x) a nulové poddvadni uzenin (v jidelnim listku
nebyly zarazeny uzeniny). Za chvdlyhodné se povaZuje pravé vyssi cetnost
bezmasych, nesladkych jidel a nepouZiti uzeniny, ddle se kladné hodnoti napaditost
pokrmd, vyhovujici mira obsahu tepelné upravené zeleniny v hlavnich jidlech a
dodrZovdni doporucené Cetnosti v zafazovdni houskovych knedlik(. Ukazatelé
nutricniho doporuceni nabddaji v jidelnim listku zvysit Cetnost Cerstvé zeleniny (v
podobé saldtu Ci Cerstvé krdjené zeleniny, oblohy) k hlavnimu chodu na aspon 8x ve
sledovaném obdobi. Za chvdlyhodné se povazuje moznost kazdodenni nabidky
neslazeného nemlécného ndpoje a jeho vybéru i pri podavadni slazeného ¢i mlééného
ndpoje.”

Jidelni listek presniddvek a svacinek materskou Skolu:
»Za chvdlyhodné se povaZuje kazdodenni prisun cerstvého ovoce v jednotlivych
tfiddch, hojnd nabidka lusténinovych, zeleninovych a rybich pomazdnek, zarazeni
obilnych kasi. Za chvdlyhodné se povaZuje nezarazeni uzenin. Nabidka celozrnnych,
vicezrnnych, specidlnich nebo jinych druh( Zitného peciva se pohybuje v dostacujici
mire.
Ke zlepsSeni urovné jidelnicku je vhodné se zaméfrit na Castéjsi zarazeni Cerstvé
zeleniny jako prilohy k hlavnimu jidlu formou saldtu, oblohy. V radmci srovndni
hodnocenych jidelnicku v okresech Sumperk a Jesenik Ize tento jidelni¢ek hodnotit
jako jeden z nejlepsich. ,
Ing. Aneta Jiranova
Odborny rada hygieny déti a mladistvych Sumperk
Cena obédu je pfimérena:
mladsi déti plati 33,50 K¢ (povolené cenové rozmezi je 20 — 47,- K¢)
starsi déti plati 36,- K¢ (povolené cenové rozmezi je 23 -50,- K¢)



7. Tato sSkola je skvéla, mam jen 3 vyhrady.
1) obédy se obcas nedaji jist
2) velké mnoistvi domacich tkolt, a to predevsim na dny volna. At uZ jde o
vikend ¢i prazdniny
3) chybi elektronicka zakovska knizka

K bodu 1 a 2 najdete odpovédi vyse.

Mame pouze déti na prvnim stupni. Zakovska knizka je pro né dalezity dokument,
o ktery se musi starat. Maji tam vzkazy, znamky, ocenéni nebo naopak upozornéni,
Ze neni néco v poradku. KdyzZ dostanou jednicku, pySné ji nesou ukazat. Kdyz
dostanou horsi znamku, uci se odpovédnosti, Ze i takové zpravy musi rodi¢iim Fict.
Kdyz ucitelka pouze zackovi rekne znamku a zapise ji do néjaké virtualni zakovské
knizky, kterou ten zak nevidi, neda si ji do aktovky a nemusi myslet na to, ze ji ma
doma ukazat, tak za chvili ani nevi, Ze néjakou zndmku dostal. Pro Zzaka na druhém
stupni a vy3e je elektronickd ZK super, protoze ji vidi rodi¢e a on sdm nema
problém do ni nakouknout, ale tém malym chceme klasickou Zakovku zachovat.
Neberme jim pocit dlleZitosti. Naopak, u¢me je zodpovédnosti. Dékujeme za
pochopeni a téSime se z vasi pfizné. Moc dékujeme za vase kladné hodnoceni.

8. Ocenujeme velmi individualni pfistup. Pfijemné "rodinné" prostredi
My jsme v podstaté se Skolou tplné spokojeni
Dékujeme za vase krasna kladna ohodnoceni. Jsme rady za kazdy vas nazor a moc

nas tési, Zze mame i kladné komentare. Takova pékna hodnoceni zahrala nase
nejen pedagogicka srdicka.



